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大豆､ 鶏肉､ 豚肉､ まつたけ､ もも､ やまいも､
りんご､ ゼラチン

�8 ��de������	


Är®

ÅHJÆQ�3¥¦��ÇÈ^É¼1233c�����HJQ�STn

o��,-.ÊË�2*

ÅHÌÍQHÎÍQHÏÍQ�ÐÑ�Ò�Ó�����deÔ

ÅÕÖ×��ØÙUVW�ÌÚÏ�����Û]

Å;<Ü�����5��ÝY@234�5�Þß��à�áT6 

ÅZ[Ü���âã)*4�5�ät�åæ��



��������	
���������������������

� !"#$������	
������������%�&'()*�+(,-�./

�0123456789�:;<7������=>?@ABCDEF�$(������

GHIJ(K4LMN(O�������PNQRSNJ�������TUVWX3�

FQJY�Z[�Q\]C(^_`a�bc�def1(RSNghijk������=

lTLMNQm�no=pq�>?CDr�Z[�E

������=lTLMNQm�no=pq�CD������$(s�������t

Vuv�(w�F�jx7���7e
3E�(y�z{e��|r[e
3E�(}�~tV�

�(�~]�(mCV��i�U�{���3���8����?��VU�E

O�(�������tV7�v��$����3jx��������Q$�QCV

���������=�CVU�E�u�D����3��v��iUV$(F�����

<J�|��(�������������Z$����=�Z�C(���������$(

������������V�����FQJ[e
3�Q|��VU�E������r

�Q(��7Ur�J[e
3E�Z$��Z��e�e2 W��7¡=p¢£�CVU�

r�Q¤¥J����¦§�r�$��J¨©���FQJ|��VU�E�¡�4�U�ªJ	


�VU�«������v�Z$¬���TUV$D®4�J¯ªZr�����J(�

���°±�pCV²³¦§�´�$����7UFQJ���Vie(µ¶=·¸CDr�

�7tVU�E

¹����������º»�TUV�¼½Q¾¿�ÀÁ

� ¼½ZÂ�Ã

���������JÄÅ»��DFQ�jtV�¼½=
Q��Q(Æ�ÇÃZ[�E

¼½ZÂ�Ã�ÈÉ$(���������ÉÊ<7��J���DFQZ[�E�Ë�

Ja�QtVÌÍÎ7ÏÐ=¸F3FQJ[e(p�JÑ��Q
��Ò�Ó�´�J[�F

Q=�|CVU�EF�FQ�jtV(ÔNJ�CDÕ�ZÖ_×ØJ������Ù�Ö

ÚN�pCVÛÜCVU����=©Ý3�Þß47U�2���à�=�Ë��V¨á=

Th��FQ�âãä°/=åæCDJ(��J���DFQZÖ_×ØQçè�\]JZÂ�

Qéê�E

Èë�(�O������TUV$���Y�ä��(ìC4íî�pqQCDFQZ[�E

F�$(��à��G~ï�bc=33�(���¯ª�ð�=ñò�3�FQZ����

���D®4�ª���r;óZÂ���Z[�E

Èô�(������J�����FQ�jtV(������ÙJ�õ7����=

öË�QUxFQZ[�E

È÷�$(�O�����¬���TUV$����°��pCVøù��úªJ²û�¦

ü ý þ

��



��������	
�������������������������� !"#$

%!"�&'()*+,!-./0�12�����3456�7389�:
��;<=>

?@!A=B;<CDEFG7��HI�JK1L"!;<=>?@!MCDEF7�N�8

9����O�N��P�Q�&�����RS3456�A=7
TN���MCDEF7�

N�B"UGV�W��XY�Z��������!45
�[\]��^���W��XY�Z

���_`45NH���ab�890��Q�N�����cD!�de
f��g���

Z���h<���ijk�l5P�����

mn
��&;<=>?Q!oLp
q���r7�g��6���/0�1LsJ2
f

������tuP����JKvw�ixy�z�{��|DC}~���D��Gg���

��������������!��
�������3��
N�JK1L!=>?!�

�l3���������

m�
������tuP���	g����1L�� ���� ���E�kH�!�

��H���=>?3��0��0�9������������

�����2������P������1LsJ2@� ¡
1L!¢£
f���¤

¥¦!§¨©ª�H��«!��
����tuP������3¤¥¦�d^���	��

&JK1L!=>?3¬NId^��������Q�ED®�jk��¯°N����±

�!��/01L!��²��
³´����¦�µ1¶·¦¸�¹kºDH�!»���

&12�����Q
q���<!d¼�½¾��^�¿ÀP����
�^&12�����Q

�� Á
ÂdP���I�890���

� 12�����Ã
���!ÄÅ.

12�����Ã!Æ�/0ÄÅ.3Ç�6���È!É.�890���

m�
���!��&;<=>?Q�oLp�ÊH�������mË
�&ÌÍQ�<

�0��&;<=>?Q���ÎÏLp�N�&ÐdQ�P��&;<=>?
ÑÒ�g!Q

� 
1L
��P����!)ÓÔ����q�^&ÐdQ
f������gHIÕ

Ö!×ØÙ��^���!Ú<�Û�Ü�
ªP�������&;<=>?
ÑÒ�g!Q

���P���H��	�«!Ýq������2��H�¦
����Þ��ßàáâÔ�

ã��������

mä
����Lp²ÎÏLp!��Lp����cD!åæ
çN��H�������

����èéê
&�����! ëìíî Q�ëì!12�����!ï�g3ðqñ3×Ø


»òN�$%�oG
���óô
�P���b
���cD!õö�÷I���Lp±Ù!1

L�÷Iø0������óù�´/��b
úû
//´�üýH�þ®�ºi����j

F3��N����ãI�«!=�1Lg�ô
�P�����b
÷õ÷¡����Hf�

ÎÏLp!�	Lp!ß<
q��������¦!R�3ðqëì! ���	±�!�
3×Ø


N�»òP��g!��å:
������¦�Ð
N����
� ���	±�!l���

�����2�����
q��!�8�

�




� � �

��

�� ���	
�������������

��������

���������

		��
�
��

���
�������


��

����	

��


���

���

�
�

� �� ��� ��



���
��

�� �����	
�������� ��� !�

�
�

���


��

���

�


��


��

���

�	

�	�	��������
�
� 
�
�


������
 
 


�

�
�
�

�
	


�

�


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
 

!
"
#$
%
"
#&
'
"

(
)

*
�

+
�

,
-
�
�
�

.
/

01
2
 

�
3

4
5

6
7

+
89
8
:
;
<

=

�" �	
��#$%&'������

��� !�


��

���

���

��

�

�
�

>
?
@

A
B
C

D
E

F
G
C

H
I

J
�
K
L

	
M
N
-

O
P

(� �)*+,-.�#/01���

23456789

:�)*+,-.�.;<=>?@AB��

CD�DEF�GHGIJG)<KG
LMGNOPGQRGSTGUVG
CWGNHGXWGYZG[\[G
]/J0^G_PG-`aGb0cG
^^G0dIGe))G5fIG]
ghfiGj�)<KG��k�lG
mnGoJp5qGg%rG
�\,�stGuu)<Kv
=G
w,x�Gyz��{|}~��


�

��	

���

��
�



� ��
��



��������	
�����������������������������

� �!"#���$%&'()�*+��,-.�$/01!"#234&���1&

��56����789�:;�<=>?@���4!ABC�@�%:;D�$4EF1&

��

�G�!H���IJ�"#K�LM"#NOP5Q@���/0�R�ST%789UV

WX4&��Y!.��Z[K��$"#���������1&��\]^$<=��_

`$\(a4bc1��/0!LM"#1&��d$\]^ef4.g'���������

�=hi1&��

�j�!kX789�Y$lmnopq$"#423�������1&��.rstuvw

$kx$yz�!{|}%&�4~�q$���<��%��4�����4&��LX$�

�����.��$��$�1���������!.��Z�!��@��������

��$1&��

� stuvwr�����"#$����w n¡~��<�¢£¤¥�z��

¦��@�L§%�¨��4!stuvw"#©�4%)H��1$Iª$«¬1&��

"���H1�y(®S¯4�°@�\¨!.��<��§�((6�«¬$/0%!±�

²³1$"�.�R´4Oµ1&���$¶·('�$©��d$¸Q�z��¹ºK�»

µ4&��¼½��

¾«¬�d$��$�°

�����¿®�À!ÁÂ�\��Ã.�ÄÅ4Æ�ÇÈ�w n�.gÉÊ$ËÌ4!Í

ÎJ�Ï@Ð�¨!Ñ(Ò�4ÓFÔ
$�ÕÖ×1ØÙÚÛÜnmw�Ý�!L²OÞ�

F���4�²ßJ�àá4â�ã���=«¬4&���$ËÌ%��stuvwäå

æ4&���w n�.g����z�.g����w n4�(��!ÄÅ%"#

�ç(��è$éwêw$�$�ëì@!%)��.g�Ò.��<�sí îïðñwñòó

p��1&��

�$«¬$ô��J('$ÚõNö÷$��%ø$<=1&��

ùÛ�^�úÚõ%!ûüÀ�ýþ�����5Q�:;�4�5�����¡�$R

�������À���C%Á�¢����K���¢�%!�r��(¨�Â��	�
�

��.�����@�����K��û¿À!�Â%�ì�C��ì¨��$��!��$

���('$�stuvw���\�K7�4��«$º�¡�`�ç�@�	
�úÚõ

%Á��ô�Ì��Úõ�¹����K����À!�Â��	�
<¨!�L³�$�ó�

$��w n¡�\��!��$��%���R�4&¨!Á�¢�%!û��À���C��

�h@��������@���$�ì%�X1È�(����	
K�����4¿®�

�!�Úõ<¨��ï��¹��y_`�$��!���Î$��4��'��¡�$	
�

��!�®üÀ!úÚõ��Úõ%����Æ�K���À!Á�¢�%��C���h@�

stuvwr�"#�	
�z��$L¼�

��



��������	
��������

������������������

� !"#�$%�&�' !�()��

*+�,!-.,!()/0122��

�������3456/789:;<=�

&>?�&@ABCDEFGHIFJK

LMNO/PQ:RST&@�U=:VW

�AX=YZ:[3������\]^_

:VW�AA`�,!()/abc�=V

d���e��fgh9�ij/klYm

�no���p�&����������q

rs�4tuvwFxyDLMK\]/z

@4{F|GX/Ym}@&X�~\�

��������h9���fgh9������������/fg��������/�

]����

�U/��:��A;�=��/���

U/��:��A��/;���4{F|GX/*�\]��	
D��K]�T&@�

� �4¡¢;£<X/¤}¥[�4LMX:\]�T&@c2¦AU=¥[��§¨�

4a©\]�T�ª/:��T&@c2¦A/¥��¦&@c@=«¦A�X=\]����&

¬��&@��Oc®�;£<¯/°4±C�BCDEFGHIFJ²LMNOKX=W

��³�¥[��

´�\]�Jµ¶·��¸¹��:[¦AU=¥[��Jµ¶·���h9º�T�

;»¼:�½¥[�U=2®�fg9�¾W��¦&¿?��U==c��

SA���}@&������@&¹ÀÁ�T&�Â`&��AtuvwFxy��

��¥[3�.ÃÄÅ4ÆxtuvwFX/ÇÈÉÊËcÌÍ�Î �È:ÏQ¥c2¦A

U=�78:�½/A`Ð�3 !:¥�c2¦AU=��®4¡¢;£<X,!vFÑ:

�Ð�&@c2¦AU=cÒ:���Ó®ÔA*�=ÕÖ®T��

.Ã×Ø�ÆjÙÚÛ.ÜÛÝ/*Þßà��áÇ�c�T�:�pT��âãÉ,!

ä/åæçècÒ�éêëìí�º�T&@�A`���î:¥�=ÕÖ®T��

� ïð/ñ�

ïð�tuvwFxy\]¹À��®òó�A�ô/[�¹À=��A`��Æxtu

vwFõªö÷�&Úø¥��� c¹À�ù�&@úab:[�=ÕÖ��

ïð/ñ�}@&�´/� S=`�U=:¥���

û*�\]üýjþ¥[�4¡¢;£<0©�ª/X����&��³&\]��/[

� � �

��

� � ����

� � 	 � 
���

� � � ����

� � � � ����

� � � �  !"#$%&'()��

* + � � ����

,-./0123 ,-4'./4'5678

� 9 : ;<

= > ? @ABCD

E F ? @ABCG

�� ��/[¦A��{F|G

*�\]��	




��������	
���������������������� !�"#���	

$%��&'(����

)*	�+,	�-�./01234567�89:�;<=	>�?@7�AB	C��

D3./012E	FGHIJ	K�>LMN������

)O	�PQD�R��������STU4VWX�56YZ�7�[\]�^_��

`a�./01234b�cde�f�ghK.ijklmn2op7q�D�7rs	9

:��&�./012tu	b�
��./0vwX7x_��yz	q������{��

�|�X	H�:�}~�&�����>LK��e	�ru�]�56�9:�STU4V

WX&���K������

)�	�56�!��[������5�%56l�0����V�:������&��

9%U���	56�]�}�56�9��7���n���7�[9:�D\���D

������7;�� ¡7\]����

)¢	�56	H�:£¤¥¦�§¨¥¦�©ª¥¦«�C¬8�®�7����|�

���¯°±��8¦7$%��&������

)²	�56&³´µ�:��r�©ª¥�¶ª{¥�·D¥¸	r9:�./01256

	H�:¹º»¼7�>LC¬8&������

)½	�./012ruD��"#¾£¤�¿À����

)Á	�D3./0127VÂD»¼7ÃEAÄ�Å»¼�Æ�+Ç�������ÈÉ

	6µ�:��>L	D3./012�Ê��Ë&ÌÍÄ���Í��&Î�:����PQD�

	V���./01234�56�Ïwj/ÐÑ�ÃE¾ÒÓÔÕ�Ö×&Ø����

Ù ��������	
��������

./012347VÂD��56YZ�	>-:��D3./012�	H�:�ÚÛ7Ü

��¯Ý¦	r9:�ÞÃE7ßÄ�àá��âãäå%æD	ç�:èé��ru&Ü��

�:���

D3./012�#oê&ÞÃEA	����Ä��àáë7V�¯¼ì�íîì�æDï

ð¦�ñ��D3./012�	ò�µ�K�óô&Ø����

D3./012E�ru�õö	K��b�æD�IJ���&�÷¦��?@�b�æD

ïð¦�¯¼±æD	r�øùb�U�úûIJ�úûX	ü9:~ºýþ&������

��&õöÌ���-��óô�¯����	æDïð¦�$º&���^_��

./012347VÂD��56YZ��N�BKõö�bK�&�¯¼¾»¼IJ��r

u	�ý�&Ü���:���

D»¼���Ä��D3./012�7�þ�Õ:�./012EÚÛ7æD7�9:��

�¯¼¾»¼IJ�R��+Ç&A�µ���

./0123456YZ�	H�:�
^�

��



��������	
�������������������������� ���!

"#$%&'()*+,�-./0�1"23�45�6789�:+9;<=�78���

,>?(@(AB)*+"6)CDE-./0��F?++G��-./0�1�+7'GH

I����AIJ,DK�DE-./0��LMANO)*+�DE+PQ+�RSATU*

+��VW�DXY�Z[+\]^&)C

_8�X�+?'#$B)��`ab���cd��ef?'�g4",)-./0�1"

()*+Ghi?�X��jk�[('Glm"VW,6)C

-./0�1"nDop+�78q�rs�t��uTv,�wxyz�{|��d�}~

�Y,��D����Glm"VW,6)C

?�?�DE-./0�A������,����:+9:+9�����������G

�O'lm?�DXY+?'�18��LM%�8(C

� ����

-./0�����"���+7'�����6)G�+B)8O�G�-./�}����

��q��9�B(��� ��A¡¢?�£¤?'(�VW"6)+\])C

�23,6)!�^+(7'�-./�}�D¥�#$?�(�_8�-./0��¦�§

¨©+?8D¥ª«+�^�(*+A¬7'()C

-./0��¦®"¯°��-./�}G±²�³87'()CDE-./0�1�¯±

´"��Aµ'±��D¥"jk,°)¶����A·O'()*+�^����R³)��

¸¹BK°+\])C

_8º»�DE-./0�+?'D¥¼½E�¾TE��¶)¿ÀgG69��ÁE��[

('�½ÂÃÄ��Å�Æ�Ç�G�O'��%&)*+"È_&)C

�� ���!,6)-./0�E�É��Ê���Ë(�Ì�Í}!ADK8Î1"-Ï

ÍÐÑ�Ò�ÒÓd�g4AÔ*?8ÕÖ��×¦�Ø�ÙÚ��_78�ÛÜ"�(�,6

)"�ÝÞ��([GDK�(G�ADK%�'?_78ß"à(!+áÛ�â��^&'(

)C-ÏÍÐÑ�Ò��ã���³)äå,69��æ��ç�ÛÜAèé)�,6)C

*�ÕÖ�^�-./0������êë��_8DE-./0�1É��ÊA§¨©+?

8½ÂD¥�ìí�îï��ð�ñòB)+�&ó�ôõ��('�ö×�-./0�«g÷

A%^�øO)G�+\])C

ùúû�+*�¶��ÕÖ"Ô°�(¶���-./0������üýAþ�?����

���¡���AGç¾?'�DE-./0�1�+7'��������«�?'(�*+

A¬7'()C

ø � �

��



�

��������	
�����������������

��������� �!"#$���%&'(&)�*+,��-.��&/%0123

!45$�678*9:8�;�<=��>?@AB&;C&DE=F�GHI�&9

:���JKLMN&OP!Q��RS�-T&UV&23!45$�6!FW�JKL

MN&XOP;C&DE=F��

Y�Z[\��B]^_�`7abcdefg�67&hi��de6&DEjkl���mn

opq_rfg�6�DEjkFW�

s��*tu$�v!�wxyz{|`}~���_}~��p*"7$�#8l����

�����!��$�78��}~��p��&DE6&��������������

���Y����

��}~��p&�?������}~��pDE!���&}� p¡6

¢£&¤¥c�����s�¦W§z¨©dª;«¬�!jke`ª;}~��pDE��

 �&®!¯°=F�|*¢£�;�±;�²�!³��´&µ¶8�·R¸C;�7&

¢£*�}~��pDE¹º»¼&½¾Q^!¿À�;�8¾[��

¢£ÁÂc?�&��}~��p&ÃÄR*Å�Æ*Çl�ÁÂ8��ÈÉ�¢£vÊc

�����Ë��¢£Ì�c�}~��p&�?����6!«�$��*ÍÎ�Ë�%Ï!

}� p¡�Ð*ÑÒ�Ó�ÔÕÖ!×Ø*Ù;�×Ú�ÛÜ�ÝÞßàá�âãäp�

=åS;�}� p¡×Ø&æç���}~��p&�?����6&�è�åS;�¯

°×Øé� ���ê=�æçÖ&×Ø��êë!����ì°8�;�

����

��íîï���}~��pðñ�&Bòóôõöó&Á÷8BøN&ùúûüýþ��ó�

��Ê����ùû���æû����	���û�����

��íîïû�î�Ã�Bò�ñ�!Á$�¢�è&��8��ã�ô���Bòó&¢£|

`ãûüýþ��ó���Ê����ùû���æû�����	����û�����

}~��p��DEjk�!���&J¾�

�	



� � ������	
���������������������� 

! " #

��

�������$%&'�()*	+,-

��������	
��������
./012345678	9:;��;<=)�>

�����?@A��BCDE�F�GH

IJKLM


���������

��
�����

�N�DOPQRST�UVWXYZ[\ ]^@_;`*�abcade�fghi;jkb

lmbnode�pqrhi;sbtuvhi;wbx�x�byz{|de�yzrhid

e;\	}~_���dhiD����$GH�����N�����	�������

�hde W���GH

����d���]������������}AA; ¡¢£;yz{|;¤¥¦j;§¨

p©de�hiDª�_;«¬D�}��	®	A>¯°�±F�GH

��������	��

²2;�³´µ¶/·	¸�$;¹º���D»¼$�����hi]��G·D ½¾_

��@>H�������������2¿½�@_A�GH

��$��ÀJÁÂÃÁÄDÅÆ)�;./01234µ¶;�����]��@�GA��

]����	��G�}	dF�@>H�����ÇRW;ÈÉd�������hiD�

��]ÊË�}	±F�GH��	�F��]Ì�}$;�N_�ÍÎÏd����]

ÐN�}	dF�GH

Ñ��)��������

¹	�����]��@�GA;Ò�Ó1�ÇD��)��GH

�Ô;�;ÕÖ;�×;ØÙJ��Ú�ÇW;��DÛÜq)��@>H��]�¹º»Ý��

}AA�GH

Þ�0ß�ÇW;àádâF��]@�@ãä}åæ)�>��$;�¹º»Ý�	çè�

��}AA�GH

d%;��)�»Ý�W;��������éê	¬`_Ìë)��}D±F�GH

�� ����	 !"�#$�%�&'���()�*+� !"�,
��������

�-.�/��012/�(

3����	4��,��564�078��(9:;

3<�='6�>0����6�?����	��

Ú�ÇW;��>*ìV�Díî$�
��_A¯°W;��)��GH

>ï@;����5ð	«@_ñò7j�¯°W��)��ó*�$ôõ§Vï)AH

1@����	A�% B,C,DE,)?,FGH

��0I�'��6	

JK�%

7LM,6N,6=',OM,P�QR,N�,

STUV��W,XY,=	Z,�[,�?,\],^Y,

_Y,�`�[,44,a�64,8.b,cdeQ


